
令和 8年度第 2回盛岡市在宅医療・介護連携推進事業多職種研修会
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基礎研修
～怒月のコントロー′しや適切な怒‖の表現を学び、

怒‖に振‖回されない自分づく‖を目指しませんか?～

和 8年 10月 28日 (水 )
14:00～ 16:00

盛岡地域交流センターマリオス18F

対 象

日本アンガーマネジメント

公認講師

市内の

全穆8年度第2回盛躍華在宅医療・

介鐵連携推進事業多議種緩修会申し
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188会議 室 (盛岡市盛岡駅 通2-9-1)
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